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Categoria formativă a disciplinei (fundamentală, 
complementară, domeniu, specialitate) 

DS 

Tipul disciplinei (impusă, opţională, facultativă) DO 

 

Discipline anterioare 
Condiţionate  

Recomandate  

 

Obiectivele disciplinei 

Obiectivul general  

Cunoaşterea principalelor teorii ale relatiilor internationale, intelegerea 
mecanismelor de analiza a relatiilor internationale si capacitatea de a aborda 
momente specifice ale relatiilor internationale din perspectiva unei teorii sau a 
alteia 

Obiectivele specifice 

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să: 
� Explice problematica generală a teoriei relatiilor internationale 
� Descrie procesul aparitiei teoriilor in relatiile internationale 
� Utilizeze în mod eficient informaţiile despre teoria relatiilor internationale 
� Analizeze evoluţia relatiilor internationale din perspectiva teoretica 
� Calculeze efectele aplicarii uneia sau a mai multor teorii la realitatea 

internationala 
 

Competen ţe profesionale 

C1.Familiarizarea cu problematica internationala din perspectiva paradigmelor 
teoriei relatiilor internationale.  
C2. Crearea și dezvoltarea abilităților de analiză și înțelegere a mecanismelor 
care functioneaza in relatiile internationale. 
C3. Examinarea şi discutarea structurii celor mai importante teorii ale relatiilor 
internationale. 
C4. Abordarea aspectelor istorice, juridice, economice, precum şi cele legate 
de securitatea internationala din perspectiva teoriei relatiilor internationale  

 

Anexa 3 IFR 2021-2022 
FIŞA DISCIPLINEI  

Denumirea disciplinei TEORIA RELAŢIILOR INTERNAŢIONALE  



 
Competen ţe transversale  

CT1. Redactarea unui referat cu privire la teoria relatiilor internationale 
CT2. Cunoaşterea şi prezentarea avantajelor şi limitelor aplicarii teoriei 
relatiilor internationale 
CT3. Compararea soluţiilor şi metodelor adoptate de diversele teorii ale 
relatiilor internationale 

Conţinutul activităţilor 
(SI, ST, SF, L, P) 

I. Studiu individual prin materiale specifice ID /IFR 

 

1. Curs introductiv. Scopul şi obiectivele cursului. Locul disciplinei în 
ansamblul ştiinţelor socio-umane. Metodologia folosită. Importanţa  şi 
semnificaţia cursului în cunoaşterea realităţilor internaţionale actuale. - 2 ore  
2. Teoria relaţiilor internaţionale. Nevoia de teorie. Nivelul de analiză 
(personal, statal, sistemic). - 2 ore 
3. Principalele paradigme (1): - 4 ore 
- realismul,  
- idealismul internaţionalist, 
-      neorealismul 
-      neoliberalismul 
4. Principalele paradigme (2): - 2 ore 
- postinternaţionalismul, 
- transnaţionalismul 
- globalizarea 
5. Sociologia relaţiilor internaţionale. Principalele şcoli şi curente (empirism, 
behaviorism, funcţionalism, pluralism, neomarxism etc.). - 2 ore 
6. Originea şi natura “societăţii” internaţionale. - 2 ore 
7. Naţionalismul, statul - naţiune, principiul autodeterminării naţionale. - 2 ore 
8. Lupta pentru putere şi ordine. Puterea, “inima” politicii. Controlul puterii. - 2 
ore 
9. Evaluarea intenţiilor. Interesul naţional. Sistemul economic ca indicator al 
politicii externe. - 2 ore 
10. Ideologia şi politica externă. - 2 ore 
11. Alegerea răspunsurilor. Folosirea forţei. Alianţele. Dilema morală - 2 ore 
12. Negocierea internaţională. Principii şi metode. Problema scopurilor 
incompatibile. - 2 ore 
13. Legile şi organizaţiile internaţionale. Extindere, competenţă, aplicabilitate. 
- 2 ore 
 

II. Seminar fa ţă în fa ţă/online   
1. Importanţa şi relevanţa cursului în contextul actual. Metode şi tehnici de 

evaluare a activităţii studenţilor. 
Teorie, viziune, paradigma in relatiile internationale  - 2 ore  

2. Realismul.  
      Critica paradigmei realismului - 2 ore 
3. Liberalismul internationalist 



 
      Teoriile neorealiste 1 - 2 ore 
4. Teoriile neorealiste 2 
      Teoriile neoliberalismului 1 - 2 ore 
5. Teoriile neoliberalismului 2 
      Institutionalism - 2 ore 
6. Globalizare 
      Sociologia relatiilor internationale - 2 ore 
7. Negociere si diplomatie 
      Legile si organizatiile internationale - 2 ore 

 
Forma de evaluare finală (E-examen, C-colocviu/test final, LP-lucrări practice, EVP-evaluare pe parcurs) EVP 

Stabilirea notei  finale 
(procente) 

- evaluare finală fața în față/online 50% 

- activităţi aplicative /laborator/lucrări practice/proiect etc.   

- teste pe parcursul semestrului 50% 

- teme de control  

Lista materialelor 
didactice necesare 
(suport de curs, ghid de 
studiu etc.) 

Suport de curs, ghid de studiu 
 

Bibliografia recomandată  
Bibliografie  
 

1. Thomas Risse-Kappen (ed.), Bringing Transnational Relations Back In, 
Cambridge Studies in International Relations, Cambridge University Press, 
1995; 

2. James Rosenau, Mary Durfee, Thinking Theory Throughly, Westview Press, 
Boulder San Francisco, Oxford, 1995; 

3. Andrew C. Janos, Politics and Paradigms, Stanford University Press, 
Stanford, 1995; 

4. Robert W. Mc Elroy, Moralitatea în politica externă americană, Paidea, Buc., 
f.a.; 

5. Michel Senellart, Artele guvernării, Edit. Meridiane, Bucureşti, 1998; 

6. Henry Kissinger, Diplomaţia, Edit. All, Bucureşti, 1998; 

7. Adrian Miroiu, Radu Sebastian Ungureanu ( coord). Manual de relații 
internationale, Editura Polirom, Iași, 2006 

8. Mircea Maliţa, Jocuri pe scena lumii. Conflicte, negocieri diplomatie, Editura C 
H Beck, Bucureşti, 2007; 

9. Mircea Maliţa, Zece mii de culturi o singură civilizaţie, Bucureşti, 1998; 

10. Jean Jaques Roche, Le Relazioni internazionali. Teorie a confronot, Edit. Il 
Mulino, 2000 

11. Hans Morgenthau, In Defense of the National Interest, UPA, Washington, 1982; 

12. Edward A. Kolodziej, Securitatea și relațiile internaționale, Editura Polirom, 
Iași, 2007 



 
13. Kenneth N. Waltz, Omul, statul şi războiul, Edit. Institutul European, Iaşi, 2001; 

14. Paul Kennedy, The Rise and Fall of the Great Powers, Random House, New 
York, 1987; 

15. Joseph S. Nye, Descifrarea conflictelor internaționale, Editura Antet, Bucuresti, 
2005 

16. Charles Beitz, Political Theory and International Relations, Princeton Univ. 
Press, Princeton, 1979; 

17. Reinhold Niebhur, Moral Man and Immoral Society, Charles Scribner’s 
Sons, New York, 1960; 

18. Stefano Guzzini, Realism şi relaţii internaţionale, Edit. Instit. European, Iaşi, 
2000; 

19. Robert Gilpin, Război şi schimbare în politica mondială, Edit. Scrisul 
Românesc, Craiova, 2000; 

20. Peter Calvocoressi, Politica mondială după 1945, Editura Allfa, Bucureşti 
2000; 

21. Stanley Hoffmann, Ianus şi Minerva. Eseuri asupra teoriei şi practicii politicii 
internaţionale, Edit. Ştiinţa, Chişinău, 1999; 

22. Martin Wight, Politica de putere, Edit. Arc, Chişinău, 1998; 

23. Hedley Bull, Societatea anarhică. Un studiu asupra ordinii în politica 
mondială, Edit. Ştiinţa, Chişinău, 1998; 

24. Martin Griffiths, Relații internaționale. Scoli, curente ganditori, Editura Ziua, 
Bucuresti 2003 

25. Cătălin Turliuc, Istoria şi teoria relaţiilor internaţionale. Studii, Edit. Cantes, 
Iaşi, 2000; 

26. Cătălin Turliuc, Al. Zub, Populism, demagogie, realism politic,  Fundaţia  
Academică “A.D. Xenopol”, Fundaţia Konrad Adenauer, Iaşi, 2001. 
 
Referin ţe suplimentare: 
1. M. Graham Fry, E. Goldstein, R. Langhorne, Guide to International 

Relations and Diplomacy, Continuum Social Science, London, New York, 
2002. 

2. B. Buzan, Popoarele statele si frica, Cartier, Chisinau, 2014 
 

 

Coordonator de disciplină 
Grad didactic, titlu, nume şi prenume Semnătura 

Prof. univ. dr.  TURLIUC Cătălin   

Legendă: SI - studiu individual; ST – seminar în sistem tutorial; SF – seminar faţă în faţă; L – activităţi de 
laborator, lucrări practice; P – proiect; 
 
Data completării: 20.09.2021 

Avizat 

Prodecan pentru activitate academică și relația cu studenții 

 
         Lect. univ. dr. Mihai DUNEA 


